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2025 - 2026 EGITIM OGRETIM YILINDA SPORCU EGITIiM MERKEZLERINE ATLETIiZM
BRANSINDA ALINACAK SPORCULARA YONELIK SECIM KRITERLERI ILE MEVCUT
SPORCULARIN PERFORMANS DEGERLENDIRME KRIiTERLERI TALIMATI

A) Alimacak Sporculara Yonelik Se¢cim Kriterleri

1) Sporcu Egitim Merkezleri ile Tirkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Y'6netmeligi 29 Kasim 2022
tarihli ve 32028 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige girmistir. Bu kapsamda 2025-2026 egitim
ogretim yil1 i¢in Sporcu Egitim Merkezlerine (SEM) ilgili spor federasyonlarmin teklifleri dikkate alinarak,
SEM Degerlendirme Komisyonu tarafindan belirlenen segim Kriterleri uyarmca Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigii tarafindan sporcu alimi yapilabilir.

2) SEM’e giindiizlii egitim igin 12-17 yas (2013, 2012, 2011, 2010, 2009 ve 2008 dogumlu sporcular)
yatili egitim igin 14-17 yas (2011, 2010, 2009 ve 2008 dogumlu sporcular) araligindaki ortaokul ve lise
O0grenimine devam eden sporcular basvuru yapacak olup, yerlestirme is ve islemleri SEM Degerlendirme
Komisyonu tarafindan yapilacaktir.

3) Merkeze alimlar yilda bir defa yapilacak olup, bagvurular 01 Ocak 2025-31 Agustos 2025 tarihleri
arasindaki uluslararasi ve ulusal federasyon faaliyet programinda Tablo 1°de yer alan yarisma sonuglarina
gore alinacak ve sonuglarin ilan1 Eyliil ay1 icerisinde olacaktir.

4) Tum bayrak yarigmalarinda yapilacak bagvurular degerlendirmeye alinmayacaktir.

5) 12-13 yas grubunda yer alan sporcularin, ;U14 Tirkiye Sampiyonasinda (salon-agik) kendi yas
kategorisinde ilk 5 i¢inde yer almasi durumunda bagvurular1 degerlendirmeye alinacaktir.

6) 14-15-16 ve 17 yas grubunda (U16-U18) Tablo 1’de yayinlanan Tirkiye Sampiyonalar: ile SEM-
TOHM Olimpik deneme yariglarina katilan sporcularin, Tablo 2, 3, 4 ve 5’te yer alan barajlar1 gegmeleri
halinde bagvurular1 degerlendirmeye alinacakdtir.

7) 14-15-16 ve 17 yas grubundaki sporcularin (U16-U18) Tablo 1’de yayimlanan Tirkiye
Sampiyonalarinda genel siralamada ilk 3 igerisinde olmalar1 ve ilgili Tablolardaki barajlar1 ge¢meleri halinde
bagvurular degerlendirmeye alinacaktir. Ancak sporcularin genel siralamada ilk ii¢ iginde olma maddesinin
gecerli sayilabilmesi i¢in salon yarismalarinda en az 6 sporcu, pist yarigmalarinda ise 8 sporcu ile yarigmanin
yapilmis olmas1 gerekmektedir (Sirikla atlama, {i¢ adim, disk atma, ¢ekic atma, 110m engel haric).

8) U18-U20 kategorilerinde rizgar oOlger ve elektronik Olgiim aleti olmayan yaris sonuglari
degerlendirmeye alinmayacaktir (U14 ve U16 kategorilerinde riizgar olger zorunlu degil elektronik dlgiim
aleti zorunludur). Bu kapsamda Tablo 1’de yer almayan yarismalardan yapilan bagvurular degerlendirmeye
alinmayacaktir.

9) Se¢im kriterlerini tasiyan sporcularin 2025 yili igerisinde Genel Miidiirliik tarafindan belirlenecek
tarihler arasinda e-Deylet Kapisi lizerinden bagvuru yapmalar1 esastir. Merkeze kayit yaptirmaya hak
kazanan sporcularin ‘kesin. kayitlar1 sonuglarin aciklamasina miiteakip 10 is giinii icerisinde ilgili 1l
Miidiirliigii tarafindan yapilacaktir.

10) SEM’e basvuran sporcular SEM’in bulundugu il smirlart igerisinde &grenim gérmeleri veya
ikdmet etmeleri sartiyla bagvuru yapabileceklerdir.

11) Merkeze kayit yaptirmaya hak kazanan sporcularin asagidaki belgelerle birlikte merkezin bagli
bulundugu Genglik ve Spor il Miidiirliigiine bagvurmalari gerekmektedir.

a) Niifus ciizdan1 fotokopisi,

b) e-Devlet Kapisindan alinan giincel tarihli 6grenci belgesi,

c) Saglik raporu,

¢) Noter tasdikli veli veya vasi izin belgesi (Muvafakatname),

d) 4 adet fotograf,

e) Taahhiitname,

f) e-Devlet Kapisindan alinan ikametgéah belgesi
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12) Se¢im kriterlerinde yer almayan veya tereddiit duyulan hallerde ilgili mevzuati ile SEM
Degerlendirme Komisyonu kararlar1 dogrultusunda hareket edilecektir.

Tablo-1 Sporcu aliminda ve mevcut sporcu degerlendirmede kabul edilecek yarismalar

Salon Yarismalari(Kis)
Tiirkiye U14 Salon Atletizm Sampiyonasi (12-13 yas grubu ilk 5 i¢inde olanlar)
Tirkiye U16 Salon Atletizm Sampiyonasi (14-15 yas grubu baraj gecenler)

Tiirkiye U18 Salon Atletizm Sampiyonasi (Baraj gecenler) (60 metre ve 60-metre engel branglari
harigtir.)

Tiirkiye Salon Atletizm Yiiriiyiis Sampiyonasi (baraj gegenler)
Komple Atletler Salon Tiirkiye Sampiyonasi Finalleri (14-15-16-17 yas grubu ilk 2 i¢inde olanlar)
U16-U18-U20 SEM-TOHM Olimpik Deneme Yarismalar1 (Baraj gecenler)

Uluslararas1 milli takim statiisiinde yer alan yarismalar (Yarismig olma sartt DNF-DNS kabul
edilmeyecektir)

Kis Atmalar Yarismalar

Seyfi Alanya Atmalar Kupas1 Yarigmasi (14-15-16-17 Yag/'grubu baraj gecenler)
Pist Yarislarr'(Yaz)
Tiirkiye U14 Sampiyonasi final yariglar: (12-13 Yas grubunda ilk 5 i¢inde olanlar)

Naili Moran Tiirkiye Sampiyonas1 (U14-U16.Yas grubu ilk toplam puana gore 8 i¢inde olanlar)

Tiirkiye U16 Sampiyonasi final yarislari (14-15 Yas grubu baraj gecenler)

Tiirkiye U18 Sampiyonasi final yariglar1 (16-17 Yas grubu baraj gegenler)
Nurullah Ivak Atmalar Kupasi (14-15-16-17 Yas grubu Baraj gegenler )
Tiirkiye Yiriylis Sampiyonasi (14-15-16-17 Yas grubu Baraj gegenler)
Artun Talay Atmalar Kupasi (12-13.Yas grubu ilk 4 iginde olanlar)

Orhan Altan Komple Atletler Tiirkiye Sampiyonasi Finalleri (14-15-16-17 yas grubu ilk 2 i¢inde
olanlar)

Sadi Giilcelik Yarigmalar1 (14-15-16-17 Yas grubu Baraj gegenler)
U16-U18-U20 SEM-TOHM Olimpik Deneme Yarigmalar1 (Baraj gegenler)

Uluslararas1 milli takim statiisiinde yer alan yarismalar (Yarismis olma sart1 DNF-DNS kabul
edilmeyecektir)
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2025 SEZONU KIZLAR SEM BARAJLARI

BRANSLAR 14 YAS

1. kategori 2. kategori 3. kategori 4. kategori

(Ocak-Subat-Mart) (Nisan-Mayis-Haziran) (Temmuz Agustos Eyliil) (EKim-Kasim-Aralik)
100M 12,95 13,00 13,05 13,10
200M 27,50 27,50 28,00 28,50
300M 43,50 43,60 43,70 43,80
100M ENG 15,40 15,50 15,60 15,70
300M ENG 46,50 46,70 46,90 47,10
800M 2:20.00 2:20.50 2:21.00 2:21.50
1500M 4:50.00 4:51.00 4:52.00 4:53.00
YUKSEK 1,56 1,54 1,52 1,50
SIRIK 2,75 2,70 2,65 2,60
UZUN 5,25 5,20 5,15 5,10
UC ADIM 11,30 11,20 11,10 11,00
GULLE 12,10 12,00 11,90 11,80
DIiSK 32,00 31,50 31,00 30,50
CIRIT 35,00 34,50 34,00 33,50
CEKIC 40,00 39,00 38,00 37,00
3KM Yiiriiyiis 17:00.00 17:10.00 17:20.00 17:30.00
HEPTATLON Ik 2 ilk 2 ilk 2 Ik 2
BRANSLAR 15 YAS
1. kategori 2. kategori 3. kategori 4. kategori
(Ocak-Subat-Mart) (Nisan-Mayis-Haziran) (Temmuz Agustos Eyliil) (EKim-Kasim-Arahik)

100M 12,75 12,80 12,85 12,90
200M 26,50 26,60 26,70 26,80
300M 42,50 42,60 42,70 42,80
100M ENG 15,00 15,10 15,20 15,30
300M ENG 45,50 45,70 45,90 46,10
800M 2:18.00 2:18.50 2:19.00 2:19.50
1500M 4:45.00 4:46.00 4:47.00 4:48.00
YUKSEK 1,64 1,62 1,60 1,58
SIRIK 2,95 2,90 2,85 2,80
UZUN 5,45 5,40 5,35 5,30
UC ADIM 11,60 11,50 11,40 11,00
GULLE 12,50 12,40 12,30 12,20
DIiSK 34,00 33,50 33,00 32,50
CIRIT 38,00 37,50 37,00 36,50
CEKIC 44,00 43,00 42,00 41,00
3KM Yiiriiyiis 16:00.00 16:10.00 16:20.00 16:30.00
HEPTATLON Tk 2 Ik 2 Ik 2 Ilk 2
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Tiirkiye Atletizm Federasyonu 2025 Sezonu Kizlar 16-18 Yas Sem Baraj Dereceleri
Branglar 16 Yas - 2009 17 Yas- 2008 18:Yas- 2007
100M 12,70 12,40 12,05
200M 26,00 25,50 25,00
400M 59,00 58,00 57,00
100M ENG 14,60 14,40 14,05
400M ENG 66,50 64,00 62,50
800M 2:17.00 2:15.00 2:13.00
1500M 4:40.00 4:35.00 4:30.00
3000M 10:35.00 10:15.00 9:44.00
2000M ENG 7:40.00 7:20.00 7:00.00
YUKSEK 1,65 1,69 1,74
SIRIK 3,00 3,30 3,65
UZUN 5,60 5,70 5,90
UC ADIM 11,70 12,00 12,20
GULLE 13,00 13,50 14,40
DISK 36,00 38,00 40,50
CIRIT 39,00 43,00 46,00
CEKIC 50,00 54,00 58,00
5KM YURUYUS 29:10.00 27:40.00 26:10.00
HEPTATLON 4000 4600 5200

* 18 Yas barajlart mevcut SEM sporcularii kapsamakta olup atma ve engel kosu branslarinda
U18 birimleri esas alinacaktir.
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2025 Sezonu Erkekler Sem Barajlar
14 Yay
Branslar 1. kategori 2. kategori 3. kategori 4. kategori
(Ocak-Subat-Mart) (Nisan-Mayis-Haziran) (Temmuz Agustos Eyliil) (Ekim-Kasim-Aralik)
100M 11,70 11,75 11,80 11,85
200M 24,00 24,40 24,60 24,80
300M 37,50 38,00 38,10 38,20
100M ENG 14,65 14,75 14,85 14,95
300M ENG 43,60 43,80 44,00 44,20
800M 2:05.00 2:05.50 2:06.00 2:06.50
1500M 4:22.00 4:23.00 4:24.00 4:25.00
YUKSEK 1,76 1,75 1,74 1,73
SIRIK 3,40 3,35 3,30 3,25
UZUN 5,90 5,85 5,80 5,75
UC ADIM 12,50 12,30 12,10 11,90
GULLE 13,20 13,10 13,00 12,90
DISK 41,00 40,50 40,00 39,50
CIRIT 46,00 45,50 45,00 44,50
CEKIC 50,00 48,00 46,00 44,00
3KM YURUYUS 15:40.00 15:50.00 16:00.00 16:10.00
DEKATLON Ilk 2 ilk 2 Ik 2 Ilk 2
15'Yay
Branslar 1. kategori 2. kategori 3. kategori 4. kategori
(Ocak-Subat-Mart) (Nisan-Mayis-Haziran) (Temmuz Agustos Eyliil) (Ekim-Kasim-Aralik)

100M 11,45 11,55 11,60 11,65
200M 23,30 23,70 23,90 24,00
300M 36,90 37,20 37,30 37,40
100M ENG 13,80 13,85 13,95 14,00
300M ENG 41,60 41,80 42,00 42,20
800M 1:59.00 2:00.00 2:01.00 2:02.00
1500M 4:11.00 4:12.00 4:13.00 4:14.00
YUKSEK 1,83 1,82 1,81 1,80
SIRIK 3,60 3,55 3,50 3,45
UZUN 6,05 6,00 5,95 5,90
UC ADIM 12,70 12,60 12,50 12,40
GULLE 14,00 13,90 13,80 13,70
DISK 44,50 44,00 43,50 43,00
CIRIT 48,00 47,50 47,00 46,50
CEKIC 54,00 53,00 52,00 51,00
3KM YURUYUS 15:00.00 15:10.00 15:20.00 15:30.00
DEKATLON ilk:2 Ik 2 Ik 2 Ilk 2
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Tablo-5 Sporcu aliminda ve mevcut sporcu degerlendirmede kabul edilecek barajlar

Tiirkiye Atletizm Federasyonu 2025 Sezonu Erkekler 16-18 Yas Sem Baraj Dereceleri
Branglar 16 Yas - 2009 17 Yas- 2008 18:Yas- 2007
100M 11,15 10,95 10,85
200M 23,00 22,50 22,10
400M 52,00 51,00 49,40
110M ENG 15,00 14,75 14,25
400M ENG 57,50 56,50 55,00
800M 1:58.00 1:56.00 1:54.50
1500M 4:07,00 4:04.00 3:55.00
3000M 8,52.00 8:40.00 8:24.00
2000M ENG 6,26,00 6:16.00 6:00.00
YUKSEK 1,90 1,96 2,01
SIRIK 4,00 4,30 4,60
UZUN 6,30 6,65 7,00
UC ADIM 13,50 13,80 14,10
GULLE 15,00 15,80 16,80
DISK 45,00 50,00 52,50
CIRIT 53,50 57,00 62,00
CEKIC 57,00 60,00 63,00
SKM Yiiriiyiis 25:30.00 24:30.00 23:30.00
DEKATLON 5300 6000 6700

* 18 Yas barajlar1 mevcut SEM sporcularii kapsamakta Olup atma ve engel kosu branglarinda
U18 agirlik ve engel yiikseklik birimleri esas alinacaktir.

B) Mevcut Sporculara Yonelik Performans Degerlendirme Kriterleri

1) SEM’de kayith olan ve bir sonraki. donemde SEM’de egitim gérmeye devam etmek isteyen
sporcularin 1 Ocak 2025-31 Agustos 2025 tarihleri arasinda Tablo 1°deki yarigsmalarda Tablo 2, 3, 4 ve 5’te
yer alan barajlara ve kriterlere gore degerlendirilme yapilacaktir. Belirtilen dereceleri elde edemeyen
sporcularin merkezden ilisikleri kesilecektir.

2) Miisabakalara saglik durumundan dolayr katilim gosteremeyenler heyet raporunu, rapor tarihi
itibariyla 5 is glinii igerisinde ilgili‘il miidiirliigline teslim etmek zorundadir. Durumlarini belirlenen siire
icerisinde belgelendirmeyen sporcularin.mazeretleri kabul edilmeyecektir.

3) Mevcut sporculara yonelik performans degerlendirme kriterlerine gore ilisik kesme islemlerinin
belirtilen esaslar gbz onilinde bulundurularak s6z konusu kriterlerin Genel Miidiirliigiin ve ilgili federasyon
baskanliginin resmi internet sayfasinda yayimlandig: tarih itibariyla 5 is giinii igerisinde Genel Miidiirliige
bildirilmesi gerekmektedir.

4) 12 yas grubu(2013) mevcut sporcular performans degerlendirmeden muaf tutulacaktir.

5) 13 yas grubu sporcular, Ul4 Tirkiye Sampiyonasinda ilk 5 i¢inde ve Naili Moran Tiirkiye
Finallerinde ilk 8 i¢inde/olmalari halinde performanslart SEM Degerlendirme Komisyonu tarafindan
degerlendirilecektir.

6) 14-15-16-17 vel8 yas grubunda olan sporcularin asagidaki sartlardan en az bir tanesini saglamalari
halinde performanslari SEM Degerlendirme Komisyonu tarafindan degerlendirilecektir.

a) Tablo-1’de yer alan yarigsmalara katilip Tablo 2, 3, 4 ve 5’te belirlenen barajlar1 gegmek,

b) Turkiye Sampiyonasinda ilk ii¢ i¢inde yer almak,

¢) Milli takimi temsil etmek,

d) Diinya, Avrupa veya Tiirkiye rekoru kirmak,

7) Riizgar olger ve elektronik 6l¢iim aleti olmayan yaris sonuglar1 degerlendirmeye alinmayacak ancak
Ul4 ve Ul6 kategorilerinde riizgar 6l¢er zorunlu olmayip elektronik 6l¢iim aleti zorunludur (U14 ve U16
kategorilerinde riizgar dlger zorunlu degil elektronik Sl¢lim aleti zorunludur).

8) Performans degerlendirme kriterlerinde yer almayan veya tereddiit duyulan hallerde ilgili mevzuati
ile SEM Degerlendirme Komisyonu kararlar1 dogrultusunda hareket edilecektir.



